TRATAMIENTO
de la OBESIDAD y
de SOBREPESO

en la MEDICINA
RV AD

Auditorio Diagonal H.U. ¢/ Sant Mateu, 26. Esplugues de Llobregat.
08 de octubre del 2026



9:00 » Bienvenida y presentacion.
Cordinadores: Dr. Oscar Gonzélez Lépez. Dr. Amador Garcia Ruiz.
Dr. Andrés Sanchez-Pernaute
9:15 » Sesion 1. Del estigma de la obesidad al estigma de la cirugia.
Moderadores: Dr. Andrés Sanchez-Pernaute y Dra. Agustina Pia.
» (09:15 Estigma de obesidad. Una visiéon global.
Dra. Violeta Moizé. H.Clinic. Barcelona.
09:30 Efectos del estigma de la obesidad.
Dr. Carlos Petrola. H.U. Vall d'Hebron. Barcelona.
09:45 Evolucion del estigma con los tratamientos.
Dr. Victor Valenti. Clinica U. de Navarra.
» 10:00 éComo luchar contra el estigma de la obesidad?
Dr. Antonio Barranco. H. San Juan de Dios. Sevilla.

10:30 » Sesion 2. Tratamiento multidisciplinar de la obesidad.
Moderadores: Dr. Amador Garcia y Alicia Molina.
» 10:30 Farmacos. Dra. Agustina Pia Marengo. H. Sanitas CIMA. Barcelona
» 10:45 Endoscopia. Dr. Miguel Guirola. Endos Medicina. Diagonal H.U.
» 11:00 Cirugia Bariatrica. Dr. Andrés Sanchez-Pernaute. H.Clinico San Carlos y
HM Hospitales. Madrid
» 11:.15 Integracién de tratamientos. Vision del Cirujano.
Dr. Ainitze Ibarzabal. H.Clinic Barcelona y Diagonal H.U.
» 11:30 Integracion de tratamientos. Vision del equipo multidisciplinar.
Dra. Violeta Moizé. H. Clinic. Barcelona.
11:45 » Café
12:00 » Sesion 3. Farmacos, Cirugia y Endoscopia. Montando el puzzle.
Moderadores: Dr. Oscar Gonzélez y Dr. Antonio Barranco.
» 12:00 Uso racional de los a-GLP-1. Vision del Cirujano.
Dr. Andrés Sanchez-Pernaute. H.Clinico San Carlos y HM Hospitales. Madrid
» 12:15 Uso racional de los a-GLP-1. Vision del Endocrino.
Dra. Agustina Pia Marengo. H. Sanitas CIMA. Barcelona
» 12:30 Endoscopia y/o cirugia. Vision del endoscopista.
Dr. Franco Samaniego. Endos Medicina. Diagonal H.U.
» 12:45 Endoscopia y/o cirugia. Vision del cirujano.
Dr. Amador Garcia Ruiz. H.U. Donostia. Guipuzkoa.
» 13:00 Discusién

13:15 » Sesion 4. Nuevos conceptos en el tratamiento de la obesidad.
Moderadores: Dr. Andrés Sanchez-Pernaute y Dr. Amador Garcia
» 13:15 Nuevos farmacos. Dra. Agustina Pia Marengo. H. Sanitas CIMA. Barcelona
» 13:30 Mas alla del IMC, mitos y realidades de la composicion corporal.
Dra. Alicia Molina. Diagonal H.U. y Clinica Planas.
» 13:45 Analisis de coste y efectividad de los diferentes tratamientos.
Dr. Amador Garcia. H.U.Donosti. Gipuzkoa.
» 14:00 Como medir nuestros resultados fielmente.
Dr. Marc Beisani. H. del Mar. Barcelona.
» 14:15 Discusion

14:30 » Cierre y conclusiones
14:35 » Comida




Patrocinadores

KA brokersds Lz, amwenccomonn

Bariatric/ine

Medtronic S HQ stryker'@

Engineering the extraordinary =~ MEDicaL erowp

Colaboradores
v

*a Diagonal

-9 Hospital Universitari FIA ‘TC%“‘:

SeEEEIGRRYER

Conelaval de
\ 4

i

vi
seco

sociedad espariola de
cirugia de la obesidad

Inscripciones a través de: eventos@triespais.com

Secretarfa técnicay cientifica

@ TRIESPAI§

events

espais - viat

vww.triespais.com | eventos@triespais.com




